
Wybierz wygodę

Korzystając z naszego krzesła praca siedząca może być relaksująca!

Z badań ośrodków Niemiec i Szwecji prowadzących leczenie zachowawcze narządów ruchu wynika, że
osoby, które trwale zaprzyjaźniły się z krzesłem ERGO-REH, używają go jako jedynego sprzętu do
siedzenia w domu. Dotychczasowe fotele traktują wówczas jako urządzenia niezdrowe, a nawet
niewygodne! Są wśród nich informatycy, bankowcy, dyspozytorzy, tłumacze, buchalterzy oraz inni
profesjonaliści.

Najłatwiej i najszybciej z naszym krzesłem oswajają się dzieci i młodzież. Czas wdrażania się
bezstresowego używania krzesła jest różny, zależy on od indywidualnych cech osobniczych, wieku,
psychiki i kondycji. 

Już od najmłodszych lat możemy wpłynąć na prawidłowy rozwój układu kostnego naszych dzieci. Zdjęcie
obok pokazuje nam prawidłową i nieprawidłową pozycję siedzącą w zależności od używanego krzesła.
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